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Le système agroforestier imite la forêt mais n’est pas la forêt : la forêt produit (bois, fruits, 
graines…) pour sa propre reproduction, le système agroforestier doit produire en plus pour 
l’agriculteur.

Les systèmes agroForestiers 
L’agroforesterie, c’est l’association délibérée sur une même parcelle 
de cultures agricoles avec des espèces ligneuses pérennes (arbres), 
avec ou sans animaux, dans une démarche de durabilité. 
L’objectif est de bénéficier de biens et de services issus 
des interactions positives établies entre les différentes 
composantes (cultures, arbres, animaux, sol).

Dans le système agroforestier (dit SAF), l’agriculteur 
cultive et soigne les espèces arborées, car il y trouve un 
intérêt pour l’ensemble de son exploitation.

Place de l’arbre dans l’agrosystème 
L’arbre a de multiples fonctions : économiques (bois d’œuvre, bois énergie, fruits, fourrages, BRF...), 
environnementaux (augmentation de la biodiversité (y compris souterrain), protection du sol, stimulation de 
la fertilité, brise-vent, stockage de carbone...) et aussi sociales (paysage, délimitation, identité...).

Conception d’un système agroforestier
Peut-on créer un SAF sous forêt naturelle ou faut-il défricher la parcelle auparavant ? (Pourquoi couper les arbres si c’est 
pour en replanter après ?)

         A chacun d’évaluer les intérêts / les risques de laisser ou couper des arbres de forêt. Tout dépend des objectifs à  
         atteindre.              

Organisation du système agroforestier dans le temps et sur l’espace de la parcelle
 •stratification des espèces végétales (plusieurs étages de végétation)
 • succession des espèces dans le temps en fonction de leur écologie (durée du cycle de production et de développement, 

besoin en ensoleillement, tolérance à l’ombre)
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Et les lianes : maracudja, poivre, vanille... 

Espacements
Ils sont donnés à titre indicatif et doivent être adaptés en fonction des végétaux associés. Penser que la nature 
a horreur du vide… mais que chaque plante a besoin de son espace horizontal et vertical (même sous terre). 

Les interactions entre les composantes du système agroforestier dans le temps
Un système agroforestier se planifie et s’entretient ! Il ne s’agit pas seulement de planter des arbres, il faut les 
entretenir régulièrement pour qu’ils remplissent la (les) fonction(s) pour laquelle (lesquelles) on les a plantés (ou 
sauvegardés).
• L’ombrage se gère. Il ne doit pas être trop dense
• L’espacement se maîtrise, il doit permettre aux cultures de se développer normalement
• Les associations / voisinages doivent être favorables

Il faut donc connaître l’écologie des plantes: vitesse de croissance, taille adulte, durée de vie, exposition, 
type de sol, besoins spécifiques en nutriments pour : 
        Atteindre les objectifs de production et pouvoir cultiver longtemps la parcelle sans la dégrader

        Savoir ce qu’on prélève dans le sol pour pouvoir lui restituer

Strate rase

Ananas • Arachide • 
Giraumon • Pastèque • 

Citronnelle • 
Dachine • Légumes 

maraichers • 
Aromates • Plantes de 

couverture…

Espacement
0 – 0,8 m

Strate basse

Manioc • Piment •
Gingembre • Fleurs 
(héliconia, alpinia) • 

Tithonia • Café • 
Cerise pays • 

Maïs • Sorgho • 
Aubergines • Calou • 

Oseille pays • 
Igname• 
Haricots…

Espacement
0,5 – 2 m

Strate moyenne

Wassai • Parépou • 
Cacao • Cupuaçu • 
Corossol • Banane • 

Papayer • Arbres fixa-
teurs d’azote (Gliri-
cidia, Clitoria, Inga 
edulis) • Agrumes •

 Ramboutan • Prune de 
cythère •… la plupart 
des arbres fruitiers 

moyens

Espacement
3 – 8 m

Strate haute

Comou • 
Patawa • Fruit 
à pain •Abricot 

pays • 
Avocatier • 
Sapotacées 
(sapotille, 
caïmite) • 
Jacquier• 
Pomme 

malaca • Pomme 
Rosa

Espacement
8 – 15 m

Strate émergente

Carapa • Mombin • 
Bois d’œuvre

Espacement
20 m et plus

Légende :
Plein soleil

Tolère 
l’ombrage 
modéré
Meilleure 
pousse à 
l’ombre

année 1

bananier 6x6m
pois sucré : 6x12m sur la ligne des papayers
papayer : 1 ligne entre les lignes de bananiers (6x2m) + gombos, aubergines, cucurbitacées en 
interlignes ou ligne double de papayers entre les lignes de bananiers (2x3m) avec plante de couverture 
fixatrice d’azote tolérante à l’ombrage
récolte des légumes et implantation de la plante de couverture fixatrice d’azote

année 2 plantation des wassaï et cupuaçu sur les lignes de bananiers, alternant 1 ligne cupuaçu, 1 ligne wassaï 
récolte des bananes et papayes ; tailles des pois sucrés

année 3 récolte des bananes et papayes, démarrage de la production de cupuaçu et wassaÏ

année 4 récolte des bananes et papayes, élimination progressive des bananiers et papayers

Exemple d’un SAF, association – succession

Crédit : E. Oberlis
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